
Labenbachhof
Freizeit-, Schulungs- und Tagungszentrum

Trauma-Hilfe-Zentrum der 
Stiftung Wings of Hope Deutschland

Labenbachhof gemeinnützige GmbH
Freizeit-, Schulungs- und Tagungszentrum
Froschsee 7 · D-83324 Ruhpolding 
Tel: +49.8663.1667 · Fax: +49.8663.2924
info@labenbachhof.de · www.labenbachhof.de

Die Labenbachhof gGmbH ist eine 100%-ige 
Tochter der Stiftung Wings of Hope Deutschland
www.wings-of-hope.de

Nahe dem oberbayerischen Kurort
Ruhpolding, eingebettet zwischen den 
Bergen der Chiemgauer Alpen, liegt der
Labenbachhof. Wir laden Sie herzlich ein,
uns an diesem schönen Ort zu besuchen,
ob zum Wandern, Mountainbiken oder 
Skifahren, zum Ausspannen, Atemholen 
und Genießen, oder auch zum Arbeiten 
und Tagen in herrlicher Umgebung. Kehren Sie ein 
in unsere bayerisch-gemütliche Gastwirtschaft,
wo wir sorgfältig zubereitete Mahlzeiten und Pro-
dukte aus der Region servieren. Unser neu gebautes,
barrierefreies Tagungs- und Gästehaus bietet sich 
an als Begegnungsstätte – für Seminare, Freizeiten 
und Veranstaltungen aller Art.
Willkommen auf dem Labenbachhof!
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EIGENE ANGEBOTE
Das Trauma-Hilfe-Zentrum der Stiftung Wings of Hope
Deutschland bietet Menschen aus helfenden Berufen 
und anderen Interessierten Seminare und Ausbildungen
aus dem Fachbereich Psychotraumatologie, Trauma-
therapie, Traumapädagogik und Traumaberatung an.

WIR UNTERSTÜTZEN DARÜBER HINAUS MENSCHEN,
- die seelische, körperliche und sexualisierte Gewalt

überlebt haben.
- die lebensbedrohliche Erlebnisse, Unfälle, Verkehrs- 

und Naturkatastrophen überlebt haben.
- die unter großer (Stress)-Belastung und Burn Out-

Symptomen leiden.
- die als Friedensfachkräfte, Soldaten, Polizisten,

Feuerwehrleute, Rettungskräfte mit zu viel Gewalt
und Tod konfrontiert werden.

- die als Angehörige und Augenzeugen die gleiche 
Ohnmacht und Aussichtlosigkeit empfinden wie
die unmittelbar Betroffenen.

- die ...

WIR HELFEN IHNEN, IHRE BATTERIE 
WIEDER AUFZULADEN:
Wandern und Radfahren im Tal und in Gipfelhöhen;
Bogenschießen; Kanu und Kajak im See und im 
Wildwasser; Rafting; Klettern und Bouldern;
Skifahren – Langlauf, Biathlon, Abfahrt, Touren;
Spiritualität; Auszeiten für Leib und Seele – 
Mitarbeit in Haus und Garten; Psychoedukation,
Beratung und Therapie.

RUHPOLDING BIETET FÜR UNSERE GÄSTE 
ZUM NULLTARIF:
Wellenhallenbad, Freibad, Eishalle, Bergbahnen,
Museen, kostenlosen Linienbus, …

DIE WÄRME DER AUFSTEIGENDEN SONNE SPÜREN
UND DAS RAUSCHEN DES WINDES IM BERGWALD
DEN GERUCH SATTER WIESEN AUFNEHMEN
UND DIE STEINE UNTER DEN SCHUHSOHLEN FÜHLEN

KURTAXE PRO PERSON UND NACHT
Erwachsene und Jugendliche 1,90 €
Kinder von 6 bis 14 Jahren 0,70 €

EXTRAS
Bettwäsche und Handtücher pro Person 6,50 €
Hochstühle und Babybetten sind vorhanden
Babybett 5,00 €
Holz für Lagerfeuer/Kamin nach Bedarf
Waschmaschinen/Trockner Nutzung möglich

ESSEN UND TRINKEN 
Wir bieten regionale, teilweise biologische Speisen an.
Abendessen 9,00 €
Lunchpaket 5,00 €
Kaffee und hausgemachter Kuchen 4,50 €
Grillabend nach Bedarf 
Getränke: Regionale Biere und Säfte, Wasser aus der
Quelle, Softdrinks Bio, Weine aus Franken und Österreich 

SEMINARRÄUME
pro Gruppe ein Seminarraum frei
2 Seminarräume à 120 m2 je 60,00 € /Tag 
2 Seminarräume à 60 m2 je 30,00 € /Tag
Seminarmedien (Beamer etc.) 15,00 €
Internet pro 24 Stunden 4,00 €
Tagungspauschale pro Person je nach Paket zwischen
5,00 € und 10,00 €
Seminarmedien können vor Ort ausgeliehen werden.
Familienfeste, Geburtstage, Hochzeiten auf Anfrage

SAUNA 
pro Aufheizen für 4 Stunden 26,00 €
Leihgebühr für Handtücher 2,00 €

Fitnessraum, Tischtennisraum, Sauna, Spiel- und Liege-
wiesen, Naturspielplatz am Labenbach, Fußballplatz,
Volleyball- und Federballfelder, Lagerfeuerstelle, Grillplatz,
Behindertengerechte Etage, Indoor-Kletteranlage,
Niedrigseilgarten mit Bällebad (in Planung)

PREISE
Alle Zimmerpreise pro Nacht inkl. Frühstück 
Kinder bis 12 Jahre zahlen 75% des Zimmerpreises,
Kinder bis 3 Jahre sind frei. Alle Preise inkl. MwSt.

BAUERNHAUS
mit Bettwäsche, Handtüchern und Zwischenreinigung

ZIMMER- HALB- VOLL-
PREIS PENSION PENSION

Zimmer ohne WC und Dusche
1 Person 43,40 € 52,40 € 61,40 €
2 Personen 72,80 € 90,80 € 108,80 €
Zimmer mit WC und Dusche
1 Person 47,40 € 56,40 € 65,40 €
2 Personen 76,80 € 94,80 € 112,80 €
Aufschlag bei Kurzaufenthalt (1 Tag ) 5,00 €

FERIENWOHNUNG  
Selbstversorger (max. 8 Personen) 75,00 €/100,00 €

FREIZEITENHAUS 
ohne Bettwäsche und Handtücher

ZIMMER- HALB- VOLL-
PREIS PENSION PENSION

Zimmer mit Etagendusche, barrierefrei
1 Person 30,40 € 39,40 € 48,40 €
2 Personen 42,80 € 60,80 € 78,80 €
4 Personen 85,60 € 121,60 € 157,60 €
Kinder bis 7 Jahre frei 15,50 € 24,50 €
Kinder 7 bis 11 Jahre 5,00 € 16,00 € 25,00 €
Jugendliche 12 bis 16 Jahre 5,00 € 17,50 € 26,50 €
Einzelzimmer mit WC und 
Dusche, barrierefrei 47,40 € 56,40 € 65,40 €
Doppelzimmer 
mit WC und Dusche  68,80 € 86,80 € 104,80 €
Mehrbettzimmer  
mit 2 Stockbetten 85,60 € 121,60 € 157,60 €
Apartment mit Doppel-
bett und Schlafsofa 76,50 € 94,80 € 112,80 €


